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REGULAMENTO PARA A SUBMISSAO DE RESUMOS PARA E-POSTERS

A Comissao Cientifica das | Jornadas da Comissao de Prevencao e Tra-
tamento de Feridas da ULS Pdvoa de Varzim Vila do Conde (ULSPVVC),
subordinado ao tema “Integracao de Cuidados: Inovar para Cicatrizar”,
convida a submeter resumos de trabalhos que evidenciem o seu con-
tributo, nos diversos contextos de pratica.

CONDICOES DE PARTICIPACAO:

1. Os trabalhos submetidos devem versar as tematicas das Jornadas.

2. Os resumos dos trabalhos serdo apreciados pela Comissdo Cientifica que decidird quanto a sua
aceitacao de acordo com critérios definidos.

3. E indispensavel o cumprimento dos seguintes requisitos:

a. Os trabalhos submetidos devem ser originais, isto €, nunca apresentados ou publicados noutros
eventos ou revistas cientificas;

b. Cada trabalho poderad ter no maximo 6 autores;

c. Cada autor pode submeter até dois resumos, desde que os mesmos nao contenham dados
iguais ou semelhantes.




4. Poderao ser aceites trabalhos cujos autores ou coautores sejam membros das Comissdes do Con-
gresso, no entanto, estes nao estarao a concurso, pelo que nao poderao ser premiados.

5. Sé serao admitidos os resumos se pelo menos 50% dos autores estiverem inscritos no evento até
ao dia 09 de outubro de 2026. A auséncia desta condigao determina a eliminagao do e-poster.

6. Os resumos deverao ser submetidos até as 23h59m do dia 15 de setembro de 2026 para o correio
eletrénico jornadasl.cptf@gmail.com.

7. O autor indicado como responsavel pelo e-poster serd informado da decisdo da Comissao Cienti-
fica (aceitacao ou recusa), por correio eletronico, até as 23h59m do dia 30 de setembro de 2026 (ter
atencao a caixa spam).

8. Nao sera efetuado o reenvio de resumos ao(s) autor(es) para correcao e posterior reanalise pela
Comissao Cientifica.

9. Serdo certificados apenas os autores dos e-posters aceites para o evento.

ORIENTACOES GERAIS PARA OS RESUMOS DOS E-POSTERS:

1. O resumo deve ser elaborado em lingua portuguesa, em formato digital com recurso ao Microsoft
Office Word® ou equivalente, utilizando fonte Calibri, tamanho 11, com espagcamento de 15 entre
linhas. A submissao final devera ser realizada em formato PDF.

2. Na submissao do resumo deve ser respeitado o limite de 500 palavras (nao inclui titulo, identi-
ficagdo dos autores, palavras-chave e referéncias bibliograficas), estas informagdes devem constar
no corpo do email:

- Titulo (em maidsculas e negrito);

- ldentificacdo do autor e coautor(es), devendo sublinhar o autor que deverd ser contactado:
nome(s) completo(s), categoria profissional, afiliacao e endereco de correio eletronico;

- Palavras-chave - maximo de 5 palavras, separados por ponto e virgula;

- Referéncias bibliograficas num maximo de 5, segundo a Norma American Psychological Association
(APA) 7t edition, preferencialmente publicadas nos ultimos 5 anos, exceto documentos que cons-
tituam uma referéncia na tematica em estudo;

- A submissao do resumo em formato PDF (anexo) deve seguir a seguinte estrutura:
- Introducao (enquadramento e importancia do estudo);
- Objetivos;

- Metodologia (populacdo/amostra, tipo de estudo, método, instrumentos, procedimentos técnicos
e éticos);

- Resultados;
- Discussao;
- Conclusao (principais conclusoes, sugestoes, limitacoes e implicagdes);

3. O resumo nao pode incluir figuras, graficos, quadros ou tabelas.
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AVALIACAO DOS RESUMOS SUBMETIDOS:

1. A avaliacao dos resumos enviados serd realizada de forma “cega” pelos elementos da Comissao
Cientifica.

2. A avaliagcao a que se refere este ponto atendera aos seguintes critérios:
a. Cumprimentos das orientagdes do Regulamento;
b. Qualidade da redagao e organizagao do texto;
c. Qualidade e rigor cientificos;
d. Aplicabilidade de resultados e impacto.
3. A avaliacao final resulta da média aritmética entre a avaliagao realizada por cada um dos avaliadores.

4. A Comissao Cientifica procedera a selecao dos resumos com melhor avaliagao e serao premiados
os dois melhores e-posters. Poderao ser atribuidas mengdes honrosas.

5. E reservado & Comissao Cientifica o direito de ndo aceitar o resumo enviado, se ndo cumpre o
disposto no regulamento e/ou ndo tiver a qualidade para ser apresentado no evento.

6. Da decisao da Comissao Cientifica ndo havera lugar a recurso.

ORIENTACOES ESPECIFICAS PARA A APRESENTAGCAO DE E-POSTERS:

1. A construcao do e-poster deve seguir o planeamento de uma comunicagao cientifica, em formato
eletrénico de diapositivo Unico em formato e-poster:

2. A redacao e a apresentacao dos e-posters devem ser realizadas em lingua portuguesa;
3. O e-poster poderd conter fotografias, figuras, graficos, esquemas, texto e outros;

4. O e-poster deve ser elaborado em Microsoft® Powerpoint ou equivalente, no formato vertical 16:9,
dimensodes largura 80cm e altura 100cm, com fontes sans-serif (ex.: Arial, Calibri) e tamanho minimo
de 24 pontos para o corpo do texto e 36 pontos para os titulos. Devem ser utilizadas cores com alto
contraste para garantir boa legibilidade, preferindo fundos claros e texto escuro ou vice-versa;

5. Deve incluir:
a. Introdugao: enquadramento tedrico do tema, objetivos e tipo de estudo;
b. Metodologia: participantes, métodos, instrumentos e procedimentos adotados;
c. Resultados: principais achados do estudo;
d. Discussao: analise e interpretacao dos resultados obtidos;

e. Conclusao: sintese das principais conclusdes acompanhada de sugestdes relevantes, limitagoes
identificadas e implicacdes para a pratica, investigagcao ou politicas de Saude.

6. Os e-posters serao projetados durante o Congresso, em local a designar;

7. O ficheiro do e-poster deve ser enviado para o correio eletrénico jornadasl.cptf@gmail.com, até as
23h59m do dia 14 de outubro de 2026, em formato PDF e obedecendo aos requisitos estabelecidos.
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AVALIACAO DOS E-POSTERS:

1. Os e-posters serao avaliados pela Comissao Cientifica, de acordo com os seguintes critérios:

a. Respeito pelas orientacdes do regulamento e dos trabalhos cientificos (Introducao, Objetivos,
Metodologia, Resultados, Discussao, Conclusdo e Referéncias Bibliograficas);

b. Relevancia do trabalho para o desenvolvimento da Disciplina de Enfermagem;
c. Objetividade e clareza na exposicao dos conteudos;
d. Originalidade/Inovacéo;

e. Design e apresentacao visual, leitura facil, organizacdo estética, uso adequado de imagens/
graficos.

2. A avaliacao final resulta da média aritmética entre a avaliagao realizada por cada um dos avaliadores.

3. Os dois melhores e-posters serao premiados, desde que, no momento da entrega dos prémios,
esteja presente pelo menos um dos autores. Caso contrario, o prémio serd atribuido ao préoximo
classificado.

4. A apreciacdo e a decisao quanto a atribuicdo dos prémios é da responsabilidade da Comissao
Cientifica, ndo havendo lugar a recurso dos resultados.

Datas importantes:

Limite de submissdo de resumos - 23h59m do dia 15 de setembro de 2026

Limite de resposta de aceitacdo - 23h59m do dia 30 de setemlbro de 2026

Limite de inscricao para os apresentadores - 23h59m do dia 09 de outubro de 2026

Limite para submissao de ficheiros finais de apresentacao - 23h59m do dia 14 de outubro de 2026

A Comissdo Cientifica,

0‘ UNJDADE LOCAL DE SAUDE
POVOA DE VARZIM / VILA DO CONDE




