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REGULAMENTO PARA A SUBMISSÃO DE RESUMOS PARA E-POSTERS

A Comissão Científica das I Jornadas da Comissão de Prevenção e Tra-
tamento de Feridas da ULS Póvoa de Varzim Vila do Conde (ULSPVVC), 
subordinado ao tema “Integração de Cuidados: Inovar para Cicatrizar”, 
convida a submeter resumos de trabalhos que evidenciem o seu con-
tributo, nos diversos contextos de prática.

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO:

1. Os trabalhos submetidos devem versar as temáticas das Jornadas. 

2. Os resumos dos trabalhos serão apreciados pela Comissão Científica que decidirá quanto à sua 
aceitação de acordo com critérios definidos.

3. É indispensável o cumprimento dos seguintes requisitos:

a. Os trabalhos submetidos devem ser originais, isto é, nunca apresentados ou publicados noutros 
eventos ou revistas científicas; 

b. Cada trabalho poderá ter no máximo 6 autores;

c. Cada autor pode submeter até dois resumos, desde que os mesmos não contenham dados 
iguais ou semelhantes. 
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4. Poderão ser aceites trabalhos cujos autores ou coautores sejam membros das Comissões do Con-
gresso, no entanto, estes não estarão a concurso, pelo que não poderão ser premiados.

5. Só serão admitidos os resumos se pelo menos 50% dos autores estiverem inscritos no evento até 
ao dia 09 de outubro de 2026. A ausência desta condição determina a eliminação do e-poster.

6. Os resumos deverão ser submetidos até às 23h59m do dia 15 de setembro de 2026 para o correio 
eletrónico jornadas1.cptf@gmail.com.

7. O autor indicado como responsável pelo e-poster será informado da decisão da Comissão Cientí-
fica (aceitação ou recusa), por correio eletrónico, até às 23h59m do dia 30 de setembro de 2026 (ter 
atenção à caixa spam).

8. Não será efetuado o reenvio de resumos ao(s) autor(es) para correção e posterior reanálise pela 
Comissão Científica.

9. Serão certificados apenas os autores dos e-posters aceites para o evento.

ORIENTAÇÕES GERAIS PARA OS RESUMOS DOS E-POSTERS:

1. O resumo deve ser elaborado em língua portuguesa, em formato digital com recurso ao Microsoft 
Office Word® ou equivalente, utilizando fonte Calibri, tamanho 11, com espaçamento de 1,5 entre 
linhas. A submissão final deverá ser realizada em formato PDF.

2. Na submissão do resumo deve ser respeitado o limite de 500 palavras (não inclui título, identi-
ficação dos autores, palavras-chave e referências bibliográficas), estas informações devem constar 
no corpo do email:

• Título (em maiúsculas e negrito);

• Identificação do autor e coautor(es), devendo sublinhar o autor que deverá ser contactado: 
nome(s) completo(s), categoria profissional, afiliação e endereço de correio eletrónico; 

• Palavras-chave - máximo de 5 palavras, separados por ponto e vírgula;

• Referências bibliográficas num máximo de 5, segundo a Norma American Psychological Association 
(APA) 7th edition, preferencialmente publicadas nos últimos 5 anos, exceto documentos que cons-
tituam uma referência na temática em estudo;

• A submissão do resumo em formato PDF (anexo) deve seguir a seguinte estrutura: 

• Introdução (enquadramento e importância do estudo);

• Objetivos;

• Metodologia (população/amostra, tipo de estudo, método, instrumentos, procedimentos técnicos 
e éticos);

• Resultados;

• Discussão;

• Conclusão (principais conclusões, sugestões, limitações e implicações);

3. O resumo não pode incluir figuras, gráficos, quadros ou tabelas.
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AVALIAÇÃO DOS RESUMOS SUBMETIDOS:

1. A avaliação dos resumos enviados será realizada de forma “cega” pelos elementos da Comissão 
Científica.

2. A avaliação a que se refere este ponto atenderá aos seguintes critérios:

a. Cumprimentos das orientações do Regulamento;

b. Qualidade da redação e organização do texto;

c. Qualidade e rigor científicos;

d. Aplicabilidade de resultados e impacto.

3. A avaliação final resulta da média aritmética entre a avaliação realizada por cada um dos avaliadores.

4. A Comissão Científica procederá à seleção dos resumos com melhor avaliação e serão premiados 
os dois melhores e-posters. Poderão ser atribuídas menções honrosas.

5. É reservado à Comissão Científica o direito de não aceitar o resumo enviado, se não cumpre o 
disposto no regulamento e/ou não tiver a qualidade para ser apresentado no evento. 

6. Da decisão da Comissão Científica não haverá lugar a recurso.

ORIENTAÇÕES ESPECÍFICAS PARA A APRESENTAÇÃO DE E-POSTERS:

1. A construção do e-poster deve seguir o planeamento de uma comunicação científica, em formato 
eletrónico de diapositivo único em formato e-poster; 

2. A redação e a apresentação dos e-posters devem ser realizadas em língua portuguesa;

3. O e-poster poderá conter fotografias, figuras, gráficos, esquemas, texto e outros;

4. O e-poster deve ser elaborado em Microsoft® Powerpoint ou equivalente, no formato vertical 16:9, 
dimensões largura 80cm e altura 100cm, com fontes sans-serif (ex.: Arial, Calibri) e tamanho mínimo 
de 24 pontos para o corpo do texto e 36 pontos para os títulos. Devem ser utilizadas cores com alto 
contraste para garantir boa legibilidade, preferindo fundos claros e texto escuro ou vice-versa;

5. Deve incluir:

a. Introdução: enquadramento teórico do tema, objetivos e tipo de estudo;

b. Metodologia: participantes, métodos, instrumentos e procedimentos adotados;

c. Resultados: principais achados do estudo;

d. Discussão: análise e interpretação dos resultados obtidos;

e. Conclusão: síntese das principais conclusões acompanhada de sugestões relevantes, limitações 
identificadas e implicações para a prática, investigação ou políticas de Saúde.

6. Os e-posters serão projetados durante o Congresso, em local a designar;

7. O ficheiro do e-poster deve ser enviado para o correio eletrónico jornadas1.cptf@gmail.com, até às 
23h59m do dia 14 de outubro de 2026, em formato PDF e obedecendo aos requisitos estabelecidos.
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AVALIAÇÃO DOS E-POSTERS:

1. Os e-posters serão avaliados pela Comissão Científica, de acordo com os seguintes critérios:

a. Respeito pelas orientações do regulamento e dos trabalhos científicos (Introdução, Objetivos, 
Metodologia, Resultados, Discussão, Conclusão e Referências Bibliográficas);

b. Relevância do trabalho para o desenvolvimento da Disciplina de Enfermagem;

c. Objetividade e clareza na exposição dos conteúdos;

d. Originalidade/Inovação;

e. Design e apresentação visual, leitura fácil, organização estética, uso adequado de imagens/
gráficos.

2. A avaliação final resulta da média aritmética entre a avaliação realizada por cada um dos avaliadores.

3. Os dois melhores e-posters serão premiados, desde que, no momento da entrega dos prémios, 
esteja presente pelo menos um dos autores. Caso contrário, o prémio será atribuído ao próximo 
classificado.

4. A apreciação e a decisão quanto à atribuição dos prémios é da responsabilidade da Comissão 
Científica, não havendo lugar a recurso dos resultados.

Datas importantes:

Limite de submissão de resumos – 23h59m do dia 15 de setembro de 2026

Limite de resposta de aceitação – 23h59m do dia 30 de setembro de 2026

Limite de inscrição para os apresentadores – 23h59m do dia 09 de outubro de 2026

Limite para submissão de ficheiros finais de apresentação - 23h59m do dia 14 de outubro de 2026

A Comissão Científica,


